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Carissimo fratello,

Carissima sorella,
a te che leggi vorrei dire: Buona Pasqua!

Pasqua ¢ la suprema avventura della storia.
Celebriamo in questo giorno il passaggio dalla
morte alla vita dell’umanita.

Il mistero della Pasqua, di quel tiepido mattino, ci
chiama ad alzarci, a misurarci nel duello di vita e
morte, disperazione e speranza che si combatte in
ogni uomo.

Il primo segno, in una mattina che conclude una
notte di silenzio per il cuore dell'uomo, & il
sepolcro vuoto. La vittoria sulla morte ¢ realizzata
dal Cristo risorgente. Cristo avvolto nella
splendida luce della gloria ¢ nel santo come nel
peccatore, in chi ha fede e in chi sta cercando la
ragione del proprio credere. E tutti trascina verso
l'alto, verso il Padre, perché questo e il destino
glorioso per ogni uomo.

Di fronte all'incertezza c’e la luce sfolgorante. La
risurrezione ¢ l'inizio della novita radicale, di una
certezza che tocca la storia dell'uomo: Cristo nostra
speranza é risorto! Ha vinto la morte, ha vinto le
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tenebre. Quando e ancora buio, quando manca la
luce della fede, si vede solo il sepolcro vuoto.

La fede é un cammino, ¢ un itinerario, come una
notte verso il giorno, verso I'alba; come il cammino
di Maria Maddalena, di Pietro, di Tommaso, dei
due pellegrini di Emmaus...

Sara buona Pasqua: quando le piaghe della vita
generano luce e verita, dischiudendosi alla
primavera di Dio.

“Ricordatevi come vi parlo...”.
primo giorno dopo il sabato nasce la fede.

Le donne credono per la parola di Gesu. Rileggono
la propria storia alla luce della conclusione. Il
ricordo amoroso delle sue parole ¢ il principio di
ogni incontro con Lui.

Ecco la mia Pasqua: rileggo la mia vita con la luce
della risurrezione.

Ecco la Pasqua per il mondo intero: dal ricordo
amoroso, non malinconico delle parole di Cristo,

In questa alba del

nasce la speranza, perché chiamati a cercare le cose
di lassu.

E la novita della Pasqua per ciascuno di noi, ¢ la
certezza che non basto a me stesso, che la morte
non puo avercela vinta, che la vita viene da Dio e a
Dio deve ritornare. E questo mi basta per avere
speranza, speranza che genera gioia e stupore.
Speranza che spinge Pietro a correre verso il
sepolcro. Per vedere e stupirsi e rivivere una vita



nuova fatta di stupore e misericordia, di corse e di
gioia, di pace e di festa.
Anche noi corriamo verso la vita vera!
E allora alleggeriamo il nostro carico di
preoccupazioni, di pensieri, di dubbi e corriamo
verso il sepolcro. Ci deve essere in noi la fretta
dell’amore, di chi cerca I’Amato del suo cuore per
stare con Lui.
Il nostro cuore ha fretta di macigni che saltino via,
di guerre che finiscano, di vite che rinascano, per
accogliere la novita di vita del Risorto.
Non puo che essere cosi se siamo convinti che
“Morte e Vita si sono affrontate
in un prodigioso duello.
11 Signore della vita era morto:
ma ora, vivo, trionfa.”
(Sequenza di Pasqua)
Don Paolo Comba

XV GIORNATA MONDIALE
DEL MALATO 2007

Convegno “ FRAGILITA’ ¢ SALUTE -
Orizzonti di speranza "

Sabato 10 febbraio, nella sala Convegni della Piccola
Casa della Divina provvidenza “Cottolengo” di Torino si
¢ svolto il convegno diocesano sul tema << Fragilita e
salute. Orizzonti di speranza >>,

In apertura dei lavori Don Marco Brunetti, direttore
Ufficio per la Pastorale della salute, presenta il
programma della giornata e i relatori, sottolineano che la
riflessione intorno al tema proposto & in linea con la
finalita indicata dal Santo Padre all’atto dell’istituzione
della giornata mondiale del malato.

S.E.Mons. Guido Fiandino Vescovo Ausiliare e Vicario
Generale, delegato regionale per la Pastorale della
Salute, inizia la relazione sviluppando una
conversazione sull’aspetto spirituale del tema a partire
da coloro che si prendono cura dei malati, lasciando
I’approfondimento  dell’aspetto teologico a Mons.
Marcello Semeraro nella seconda parte del convegno.

Il Vescovo Ausiliare sviluppa, in particolare, gli aspetti

che caratterizzano coloro che, quotidianamente, si

avvicinano ai malati: medici, sacerdoti, volontari. In

particolare evidenzia le esigenze che si riferiscono:

- alla ricchezza di umanitda  perché la malattia
disumanizza )

- alla competenza professionale perché la malattia toglie
sicurezza

- alla fede per lo sguardo su Gesti, modello da imitare
Tali atteggiamenti sono presenti in non pochi laici ricchi
di spiritualita e di umanita nel loro servizio professionale
o volontario anche se non necessariamente consapevoli
della coincidenza operativa con la fede cristiana.

Altra esigenza di chi sta accanto al malato ¢ la grande
sensibilita nel capire quando € il momento di parlare
esplicitamente di Dio che non deve essere annunziato
solo con la parola ma testimoniato con il silenzio che
ascolta, che si fa vicino con la tenerezza di sguardi
intensi, di partecipazione amorosa, di mani carezzate, di
delicate ed appropriate riflessioni teologiche.

Non basta essere “BUONI”, occorre essere anche
“BRAVI”.

Il modello da imitare € contenuto nella preghiera del
Prefazio “ Gesui modello di Amore” che & quasi un
identikit di Gesu che deve diventare I’identikit del
cristiano che interviene, senza improvvisazione con

tatto — competenza — preparazione. . .

<<VA E FA COME HA FATTO GESU’ ! >>
Lo sguardo sul modello da imitare offre anche la
possibilita di prendere coscienza dei propri i limiti, della
propria debolezza e della propria fragilita perché solo
non nascondendosi la propria si pud accogliere la
fragilita degli altri. Infatti Gesu € I’Uomo del dolore che
conosce il patire e appare in tutta la sua fragilitd umana.
Questo comportamento, nella cultura odierna che mira
all’eliminazione del dolore ed alla perfezione del corpo &
un contraccolpo che consola e converte ridonando
all’'vomo la grandezza della sua intera persona (salmo 8
e 143)
L’intervento di S.E. Mons. Marcello Semeraro, Vescovo
di Albano, professore universitario alla facolta di
teologia s’incentra, con uno sguardo intellettuale e
pastorale, sul documento CEI 2006 “ Predicate il
Vangelo e curate i malati”
Monsignor Semeraro sottolinea che [’obbiettivo da
perseguire ¢ una comunita guarita e sanante ¢ quindi
ospitale.
Analizza i vari tipi di fragilita e il superamento della
delega alle strutture mediche attraverso il cammiino del
progetto della Pastorale del 2006 che, in continuita con
quella precedente, prevede:
- la formazione pastorale
- il rinvigorimento dello slancio spirituale ed apostollco
- Paffinamento dei metodi.
Per esemplificare gli atteggiamenti terapeutici necessari,
affianca Gesu nel Buon Samaritano ( XII Giornata del
Malato ) a Gesi a Emmaus che: si avvicina — cammina
insieme — spiega — condivide il pane — comunica
DPesperienza.
I livelli d’intervento (nazionale, regionale, diocesano,
parrocchiale,  ospedaliero) devono  essere  di
collaborazione — coinvolgimento — integrazione nel
rispetto della soggettivita dell’ammalato.









rievoca |’attraversamento del Mar Rosso degli Ebrei e
quindi il battesimo: tutto questo diventa parte centrale e
caratteristica del pellegrinaggio a Lourdes.
La grotta di Massabielle ¢ accessibile a qualunque ora
del giorno e della notte e seguendo il cammino dei
tornanti si arriva direttamente tra la grotta e i bracieri dei
ceri: € rarissimo trovarla deserta.
Lourdes ¢ talmente identificata con la grotta che questa ¢
stata imitata pit 0 meno fedelmente migliaia e migliaia
di volte, anche nei paesi di recente evangelizzazione
come I’Asia.

Mons. Jacques Terrier

Un angolo scuro dal quale proviene tanta
luce.

La grotta di Massabielle ¢ una “faccia nord”, come
dicono i montanari parlando di una zona che non vede
mai il sole. E* un angolo nell’oscurita che la presenza
divina ha scelto di illuminare, sicuramente per invitarci a
non perdere la fiducia nella misericordia. E’ anche
possibile che nel nostro cuore ci sia una “faccia nord”
che raggeli le nostre vite per delle ragioni di cui neppure
noi stessi siamo coscienti. . .

Ma in qualsiasi momento potremmo rendere possibile
che la luce di Dio visiti questa parte oscura della nostra
storia. | sacramenti della Chiesa sono appunto li per
aiutarci a procedere verso questa “evangelizzazione
delle profondita” dove la potenza dell’amore si
manifesta pit feconda che tutti i “valori™ del mondo.

Frangois Vayne
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Attimi di paradiso da rivivere sovente.

Per Bernardetta, la Grotta ¢ il luogo dove puo apprezzare
la prossimita del cielo. Un cielo che giunge fino a lei e
nel quale viene introdotta. Per i pellegrini di Lourdes, la
Grotta conserva questa esperienza del Regno dei cieli
che scoprono “presente, in mezzo a noi”.

Le numerosissime riproduzioni della Grotta di Lourdes
in tutto il mondo danno una doppia illuminazione. Prima
di tutto dicono che prima di essere un Santuario,
Lourdes ¢ una grazia offerta a tutti, in ogni momento e
in ogni luogo. Ma tutte queste grotte dicono anche che
I’accoglienza della grazia ¢ favorita da un messaggio
concreto: quello che vivono i cristiani che pregano
davanti al presepio per prepararsi a ricevere il Bambino
Gesu nel loro cuore; ed ¢ quello che facciamo quando
contempliamo un crocifisso per capire I'’Amore di Dio.
E’ per questo che tanti nostri contemporanei recitano il
santo rosario davanti un’immagine o una semplice
cartolina della grotta.

Mentre altri invece chiudono gli occhi e spiritualmente
si ritrovano davanti alla Grotta per pregare. Ripetono
quel percorso di Bernardetta che, a Nevers, “ogni giorno
faceva il suo pellegrinaggio alla Grotta™.

Padre Régis-Marie de La Teyssonniére

Perché da 50 anni
andiam_q_z_n Lourdes?

Gia, perché? Me lo sono chiesto io pil volte. E
come me se lo saranno chiesto tutti coloro che in questi
50 anni sono andati una o due o cinquanta volte a
Lourdes, In molte cose abbiamo sbagliato, abbiamo fatto
di piu di cio che dovevamo e meno di ¢io che potevamo.
Questo si, lo riconosco. lo parlo per me stesso. Non mi
ergo a giudice di altre persone, che senza dubbio hanno
fatto molto, moltissimo, che senza il loro apporto, il loro
qualificato intervento i Pellegrinaggi aziendali Fiat
prima e della Associazione Santa Maria poi, non
avrebbero avuto luogo. Ci sono state delle esagerazioni,
certo, lo riconosco, come la sfilata delle centinaia di
bandiere  che  precedevano, nelle  processioni
all’Esplanade i nostri lavoratori pellegrini di tutta Italia;
ci sono state le auto di servizio messe a disposizione dei
pellegrini piu altolocati; le divise dei nostri barellieri e
delle nostre damine erano piu belle di quelle delle altre
organizzazioni, e¢ le facevamo pagare di meno...
d’accordo, saranno sciocchezze pero...

Pero, perd una nota comune in tutte queste
esagerazioni, c’¢, ed ¢ I'amore per la Madonna di
Lourdes. Non ha prezzo il piacere fisico di pregare
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Dal gruppo “ Raccontiamoci”
Le emozioni unificano i nostri racconti

1 gruppo “Raccontiamoci” ¢ sorto dalla convinzione che
ogni persona vuole raccontare qualcosa di sé!

E puo farlo in tanti modi: con la parola, con la musica,
con il canto, con il gesto, con le immagini.

Uno dei modi straordinari di coinvolgimento personale
attraverso la parola ¢, appunto, il racconto delle
esperienze vissute, dei ricordi dell’infanzia, dei momenti
felici, dell"allegria, della tristezza, della sofferenza che
hanno attraversato e attraversano la nostra vita.

Il primo incontro del gruppo si € tenuto in Sede,
mercoledi 14 marzo 2007 alle ore 15,30 e la narrazione
di frammenti di esperienze intrecciandosi in fili
invisibili, hanno richiamato  emozioni comuni
approfondendo la conoscenza e la condivisione.
Attraverso la comunicazione. i sentimenti che ci hanno
coinvolto sono stati rivissuti ed espressi in una infinita di
punti di vista.

Se anche tu sei interessato, sei invitato ad unirti agli
amici.

[ prossimi incontri del gruppo sono previsti per:

- mercoledi 4 aprile ore 15,30
- mercoledi 30 maggio ore 15,30.

RICORDIAMO I NOSTRI DEFUNTI

AGLIETTO CAFASSO socia della nostra Associazione
CASA CARLO papa della nostra damina STEFANIA

Don GIOVANNI BATTISTA ARBINOLO che ha ispirato e
guidato la nostra devozione alla Vergine dei Poveri. Il frutto
dei benefici spirituali maturati nei pellegrinaggi estivi animati
da questo santo sacerdote nei lontani anni settanta, sono i 33
pellegrinaggi con i malati a BANNEUX organizzati dalla
nostra associazione a partire dall’anno 1974. Siamo percio
grati al Signore per averci consentito di incontrare sul nostro
cammino questo sacerdote dalla profonda spiritualita e
animato da grande fede nella Provvidenza e nell’amore di Dio
per gli uomini che ci ha condotto all’incontro con la sua Santa
Madre.

Rivolgiamo al Signore la nostra preghiera di suffragio.

NOTIZIE LIETE

SALA Lorenzo nostro barelliere ¢ diventato papa di
TOMMASO

I coniugi CARONNA, nostri barelliere e damina. nonni per la
seconda volta, di ANDREA

I coniugi JANNI, nostri barelliere ¢ damina, nonni di GIULIA

Che la Vergine di Lourdes vegli sui nostri piccoli tesori

Appuntamenti

Per Damine e Barellieri della zona di
Torino, iscritti al prossimo pellegrinaggio a
Lourdes.

MERCOLEDI’ 18 APRILE

incontro alla Parrocchia di S. Luca, via
Negarville 14, con don Paolo e don Matteo
alle ore 18,30 per un approfondimento
spirituale del nostro servizio. (Tutto il
personale € stato avvisato personalmente)

SABATO 5 MAGGIO
in sede alle ore 14,30, riunione tecnica per la
presentazione del pellegrinaggio,

distribuzione delle pagelline personali e
istruzioni circa il servizio da compiere,
anche per quanto riguarda la preparazione
del treno.

Non sfuggira  certo
agli interessati ’importanza
dei suddetti inviti

A tutti i nostri lettori ['augurio piu
sincero di una serena e santa Pasqua.
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STAMPATO IN PROPRIO

Pag. 8




