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VERSO LA PASQUA

" ENTRA BUONO, ESCT MIGLIORE " si
legge ancora oggi su un antico pavimento di
una villa romana.

Siamo in Quaresima da qualche tempo.
Ebbene la Quaresime ¢ proprio uno
magnifica occasione per migliorare.

E" vero che parlore di Quaresima, oggi si
tocca un argomento che tire poco.

Eppure se si vuole continuare a sperare
nell'vomo, dobbiamo pariarne.

La Quaresima é tempo di verita:

* Ricordati, vomo, che sei polvere ed in
polvere ritornerai *.

La Quaresima é tempo di serietd:

rivota la vita! * Convertiti e credi al
Vangelo *.

Lo Quaresima é tempo di speranza:

della speranza di vincere le proprie
debolezze.

La Quaresima é tempo di gioia:

¢ attesa della Pasque.

E' Quaresima. La smetto, allora, di essere
dispettoso, spento, avaro, egoista. .

N* 5598 del 3 masgso 212

E divento nuovo come il cielo dopo un
temporale: dolce come una goccia di miele
nel latte caldo: resistente come la pietra
che da secoli sopporta lurto dell'acqua:
silenzioso come la luce; buono come il mare
che regge chi gli si abbandona.

Quando ti venisse di sentirti eroico, pensa
che i due terzi dellumanitd sono eroici
perché mancano del necessaric e fanno
penitenzal

Non aver paura di cambiare.

Un grande personaggio dell'800 inglese, il
Card.Newman, affermava: * Vivere vuol dire
cambiare. Ed essere perfetti vuol dire aver
cambiato spesso "

Non aver paura di crescere

S. Agostino gridava @ se stesso: " Se ce
l'anno fatta questi e quelli, perché non
anch'io 2 *.

Non aver poura di provare.

Tanti per non provare, per non tentare
decidono che le cose sono impossibili,

La Quaresima ¢ sempre del pil, non del
meno.

Don Sebastiono



RISORGERE CON CRISTO
COME UOMINI NUOVI

In questi giorni in chiesa o nelle nostre case
avremo modo di ascoltare o leggere e meditare
la Passione di nostro Signore Gesu Cristo, come
ci viene descritta dai Vangeli. I Vangeli, dopo
lepisodio del Getsemani e dellarresto, in cui
Gesl accetta coscientemente ki volontd del
Padre, propongono il racconto dei process
subiti dal Signore. Quello di fronte al Sinedrio
giudaico, che condanna Gesi a cousa della sua
aoffermazione di essere “Figlio di Dio" e quello
di fronte a Pilato, che condanna Gesi per lesa
maestd nei confronti di Cesare perché si &
detto "Re dei Giudei”.

In questo contesto Gesu subisce parccchi oltraggi, né
gli ¢ stato nisparmiato alcun supplizio: dalla corona di
spine che gh ha procurato ferite sanguinanti sulla
fronte ¢ sulla nuca alle Magellaziom con e
innumerevoli lesioni sul dorso ¢ sui fianchi per
giungere alla Crocifissione con | cluodi prantati nelle
mani, come Gesi  mostrera  a Tommaso
nell’appanzione dopo la resurrezione.

In questo sconvolgente quadro di sofferenzi come non
vedere riflessa l'immagne della sofferenza umana
ogg1? L'uomo moderno. spesso distratto dal benessere
¢ dalle conquiste tecnologiche, non sempre niesce a
cogliere il dramma di tant fratelli colpiti da tagedic.
calamith, guerre ¢ misfatti van perpetuati a danno dei
pit deboli ¢ dei pin poven. Come non ricordare con
SIAMMENO ¢ pictd quanti non possono godere degli
clementan diritti civili, le vittime dello sfruttamento di
donne ¢ bambini, della tortura ¢ del terrorismo?

A questo punto qualche lettore potrebbe pensare: questi
mali sono vecchi come il mondo ¢ quindi non sono io
che posso risolvere problemi piis grossi di nod

Questo ¢ vero, ma ¢ altresi vero che la Pasqua mi deve
aiutare a comprendere che il Signore ¢ moro per la
salvezza di tti gl vomini i buwomi ¢ i cattivi, |
simpatici ¢ gh antipatict, 1 ricchi ¢ i poveri, gli evoluti
¢ i primivi Se dunque, Dio ha in cosi alta
considerazione |'uomo, tuiti gl voming, da volerli tutti
salvi, perché 10 nel mio piccolo devo segnare der
solchi, devo fare delle differenze, devo erigere steccati
nei confronti di chi mi sta accanto?

La meditazione della Passione ¢ More di Gesis “fa
nascere in noi, sopraftulto in noi credenty, il fascino
misterioso di Lul e fa risuonare nei nostet cword 1
montto evangelico della swa voce, la quale ci imita a
ricercario Ié dove egli ancora st nasconde ¢ si lascia
scoprire, amare ¢ servire in figura umana “(Paolo V1)
Cogliamo I'invito del grande Papa Paolo VI ¢ facciamo
nostra quests bella PREGHIERA

Signore, fammi buon amico di turi
Fa’ che la mia persona ispin futwea
a chi xoffre ¢ s1 lamenta.

a chi cerca luce lontano da Te,

a chi vorrebbe cominciare ¢ non sa come,
a chi vorrebbe confidarsi

€ Non se ne senle capace.

Signore atutami,

perché non passi accanto a nessuno

con il volto indifferente,

con il cuore chiuso,

con i passo affrettalo.

Signore, aiutami ad accorgermi subito:

di quelli che mi starno accanto,

di quelli che sono preoccupait ¢ disorientatt,
di quelli che soffrono senza mostrario,

di quelli che si sentono isolani senza volerio
Signore, dammi una sensibilita che sappia
andare incontro ai cuor,

Signore, liberami dall ‘egoismo,

perché ti possa servire,

perché 1 possa amare,

perché 1 possa ascoltare

in ogm fratello

che mi fai incontrare.

CS.

PASQUA DI RESURREZIONE

Auguro a tutti noi occhi di Pasqua
ca?aci di guardare 2

nella morte sino a vedere la vita,
nella colpa sino a vedere 11 perdono,
nella separazione sino a vedere
1'unita,

nelle ferite sino a vedere la gloria,
nell'uomo sino a vedere Dio,

in Dio sino a vedere 1'uomo,

nell'Io sino a vedere i) Tu.

E insieme a questo tutta la forza
della Pasqua!

KLAUS HEMMERLE

Facciamo nostre le parole del poeta per
porgere a tutti i Soci della Santa Maria
ed a1 loro famigliari un sincero augurio
di buona e santa Pasqua.

I/ Consiglio Direttivo



LASPETTATIVA DET MALATI
A LOURDES

Perché tanti malati, malgrado le vicissitudini di un
viaggio spesso lungo e faticoso, vengone e ritornano a
Lourdes?

E' grazie clle loro stesse testimonionze che &
possibile trovare alcuni elementi di risposta. Le
motivazioni di un primo pellegrinaggio sono moltephici,
Taluni provano il besogno di venire o pregare per
chiedere una grazia e spesso la guarigione o per
ringraziare Maria di averli aiutati od oftroversare ko
prova di una lunga malattia Molti fanno il prime passo
su consiglio di un gemitore, di un amico, di un
hospetalier, ecc.

Séverine, che ha 27 anmi, ha sentito tanto parfare of
Lourdes ed ollora sord ko curiositd di wivere sic
unavwentura che una scoperta, & bo stesso desiderio
di awenturg umona ma “non religiosa® che guiderd
Helyette, giovane ammalata di 22 anni, ribelle di
fronte cllingiustizia della malattia e della morte.

Le lero testimonianze esprimone lo stupore ¢ ko
meraviglia davanti @ ¢d che scoprono durante il
primo pellegrinaggio.

Sorprese di trovare uno folla cosi numercso, sono
toccate anche dalle bellezza delle chiesa e dello
Grofta che le avevano fafte fanfo sognare, e per le
cerimonie ed | canti che spesso fanno venine | brividi.
Alloggiate in uno degli Accueil, scoprono un splendido
edificio dove tutto & concepito per il benessere dei
malati dove regna un ambiente familiare tra ammalati
ed handicappati di ogni etd, hospitalier, medici,
sacerdoti gcc., con una specile menzione per /
giovani che sono veromente fantostici e devoti. £
formedobile il fatto che st possa parfore a tutti.

i i pud esprimere, in futto libertd, sulle nostre
malettic o sufle malottie df qualcuno del mostro
ambiente (Vonessa 16 anni). £ incrociamo. un sorriso,
una parols, un semplice sguardo, ogni comfatto fo
placere.

€ come precisa un hospitalier di lunga data che per la
prima volta viene come ammalato: * Mo accettato il
sacrificio di essere ftrasportate nefle piccole
corrozzelle blu e somo stato aiutato in questo dalle
simpatia e dalfamicizia del mel wvecchi amici
hospitolier. *

La moggioranza delle testimomianze degh ammalati
esprime une forte sensanone o benessere ¢ di
conforto ( Séverine ).

E bello sentirsi capiti.

Qu lommaloto é considerato come gualcuno o
importante. Una signora anziona ¢ felice di scoprire
che * Anchio, conto per qualcuno®.

In questo ambiente coloroso & possibile pofer
piangere senza preoccupersi dello sguardo deglh altri
( la madre di un bambino handicoppato ).

Non dimentichiamo la testimonianza degli ammalati
tra loro: * Sono rimasta sorpresa dalle gloka e dalls
pace che si riflettevonc dagli ammalaty.”

Un altro momento importante ¢ stato lincontro con il
Signor Bély, il 66° miracolate: & ho fotto
condividere ko suo vite di vomo ammalato, di vome
guarito nel corpo e nel cuore.

Questi somo momenti di felicitd condivisa che
stimolano || maggior numero di persone a ritornare,
come dice Christelle, per rigenerarsi. Lourdes mi dd
ko wolontd di battermi ed unc forza incrollabile, ma
anche ko serenitd; é un vero bisogno.
Un'ammalata del Lourdes Cancer Espérance:

* Quando facevo fatica a sollevarmi, c'era sempre un
broceio teso verso di me.* Prima di Lourdes dormivo
pensando al tumore, mi svegliove pensavo ol fumore,
ma dal méo ritorno, ka Vergine Maria mi accompagne,
od ogni istante, ed ko sono in pece con e stessa.
Una persona anziana: * Tormo @ Lourdes malgrodo ko
mia etd perché kaggid c'é una mamma che mi ama, una
mamma del cielo.”

Alls Grotta, k Vergine ci aspetta; non bisogna
mancare alfappuntamento. Posso pregare con tutto il
mio cuore, sano sola con Maria. Grazie Maria di dare/
forzo e coroggic.

Lasclamo che siano gli ammalati o concludere questo
testo, da loro stess: composto:

£ stato un peliegrincggio  meravighioso  con
limpressione di averio sognato! ( Maria )

Dopo un breve soggiorno cosi arricchente, sembre o
avere vissuto in un alfro mondo, odesso dobbiomo
ofterrare ( Suzanne ).

E con Suor Mane-Louise:

¢i rimane da dire solo un gronde grozie!

Alia Vergine che ogni anno ¢i invita,

aglt ammalaty, perché senza di loro non soremmo o
Lourdes,

agli hospitalier che ogni anno ¢ prodigano kb
loro devozione senza timore di stanchezza,

ai giovani del quali fantfo apprezziomo
lattenzione.

Dottor Jean-Jacques VIDAL -
Medico occompagnatore dell’Hospitalité di Marsigla

IMPORTANTE
RICORDARSI
TESSERAMENTO ANNO

2005
RINNOVO TESSERA
€ 20,00




Riceviamo ¢ volentieri pubblichiamo
CON BANNEUX NEL CUORE

Forse & il monotono ritmo del treno o forse é lo
sonnolenza che comincia a pervadermi ma, mentre mi
awicino a Banneux, una folla di pensiert mi passa e
ripassa, con disordine, nella mente e le immagini si
SOVIAPPONGONO.

Mi rivedo quando, per la prima volte, sono arrivate in
questo luogo sacro a tanti sofferenti ¢ l'ondate di
emozioni che mi ha sopraffatto osservando quests
piccolo mondo in cui ka tristezze cede posto alla giolo
per ko forza della fede. Era ke scoperta di una fede
senza confini, la fede di chi ha avuto ben poco dalla
vita oppure che ha perso fento, ma ha trovato un
ruovo ¢ solido punto & oppoggo nel credere o
miracoli

Queste sensazion $i sono rmipetute tutte le voite in
cul ho ripreso la strada di questo pellegrinaggio ed
ko rivisto quei dolci luoghi in cul lo fede si rinforza
ed in cul la solitudine non & pid tale perché attorno vi
sono wvolti che esprimono ki gicka del ritrovarsi
attorno olla statua della Madonning, il placere di
cantare in processione mentre le fiaccole, con la loro
luce tremolante, sembrano illuminare e vie della
speranza,

Ritorrare o Banneuxd Questo ¢ lassillo che durante
fintero anmo, fra un viaggio e l'altro, mi rimane nel
cuore. Ogni giorno porto | swol dolori e le sue poche
gicse ma & sufficiente un attimo di sospension: dalle
rormali attivitéd per ritornare a questo viaggio senza
tempo verso |l piccolo mondo della speranza senze
confini

Anche questa wolta abbiamo potuto gedere della
compagrea di cari amici, abblameo trascorso momenti
aliegri, abblamo cantato ed, ai mostn canti, 5i é unite
Morns. Fiandino il quale ha portato una imporfente
testimonianza e, nello stesso fempo. ci ha sequiti nel
nostro percorso di fede con molta partecpazione

Ogni fatto umano ha un Inizio ed ha, nel male e nel
bene, una fine,
Il mtmico rumore del tremo, che ci riportava in Itale,
he di nuovo confuso i miei pensieri ed ha rimescolato,
in un ricordo senza tempo, | viaggi, le cose viste, le
preghiere dette, le sensazioni, i volti amici. In une
parcka tutto si & riassunto: Banneux |
Attendo con ansia Il prossimo vioggio ed il ripetersi
rel mio cuore, del mirecolo pid semplice e pid grande
credere

Careggio Bruma

Spett. le Assoclazione " S.Maria ",

€ per Assoccazione intendo dirigenti damine ¢
barellieri, nom potevo ritenere chiuse e mis
esperienza di pellegrina ¢ Bammeux senzo gvere
espresso || mio ringraziamento a tutti voi, Siete stat
grondiosi! Tutti noi siamo stats gratificati: i disabili
che hanno owuto un raggio di sole nel loro vivere
quotidiano forse un po’ moenotono, gli ammalati che
hanno awuto conforto e speranza partecipando alle
belle celebraziom, | preti anziani che si sono sentit
utih ¢ felici nel raccontarci, a volte con umorismo, le
loro esperienze di wwta e di fede. | maleti di
protagonssmo che hanmo avuto il loro momento di
glema e infine noi, fortunati pellegrini che nella piena
libertd delle nostre azioni abbiame potute godere ¢
piene mani & tutto ¢id che ¢i veniva proposto. Io
personalmente ho passeggiato, pregato, pensato
disegnato, ripesato, letto, ben ol di & delle mie
aspettative.

Lo vostra organizzazione & stata perfefts, non
trascurando mai il lato umano che é cié che fo ko
differenza. Vi dico ancora |l mio grazie, avete

tutti la mea stima ¢ amwnirgzione, € con questo w
soluto coinvolgendovi tutti quantt in un caloroso
abbraccso, Lunga vite cllc * S, MARIA * ¢ come

diceva ko Medonna a Marette nelle pesme apparszion
" Arrivederci ”

AnnaMersa Dealbera

Pag 4




Caro Presidente,

come concordato, acclude il testo del mio intervento
nell'assemblea del personale del 2,10 u.s,

spero che k mia modesta riflessione possa offrire
spunti di pid quakficati approfondimenti. Colgo
loccasione per ringraziare ancora la Santa Maria per
aver reso possibile, onche n  questultimo
pellegrinaggio di ricevere un ulteriore dono del
Signore nellincontro con Emanuele. Ho fatto con lui
un aitro piccolo tratto nel cammine dv condivisione.
Ho unito ke mie mani alle sue sollevandole rella
preghiera di ringraziamento, I'ho sostenuto mentre
portava il cibe clla bocca, ho conosciuto, stupita, lo
forza ed |l coraggio dell'essere abile nello disabilitd e
nello stesso tempo lo grande docilitd nellaccettaria,
6razie Emanuele per ka tua leziome di vital Grazie
Signore per gl incontr che poni sul mio cammine!
Dall'assemblea del personale del 2,10.2004

Perché con la " SANTA MARIA *

STORIA ¢ MEMORIA

In pid occasior siamo stati inviteti a riflettere sulle
motivazioni che caratterizzomo la mostra presenza
nell Associazione Santa Maria. In particolare, 0ggi,
alla vigilia della nostra partenza per Banneux sono
stati riportati molti parers pesitivi dei pellegrini che
partecipano alle attivtd dell Associazione. Essi
sottolineano, fra faltro i1 * clima * particolare che si
instaura nellincontro fra pellegrini e personale.
Penso che tole coratterizzazione ¢ differenziazione
nelle relazioni sianc da ricercare nella memoria delia
storia dellistituzione della stessa Associovione,
Coloro che, alfinterno del loro luogo di lavoro ¢ delle
loro posizioni aziendall, intuiroms che potevano
prestare anche umo specifico servizio alla persona
umana, trasferirono i loro etteggiamenti personali
nelle ininative che caratterizzoromo, fin dallinizio,
La nascente * SANTA MARTA *

Tale asse portante trovd ka sua naturale collocazione
anche nell'impegno cristiano del *. . PELLEGRINARE
INSIEME!. . .* che, inizalmente si reclizzd fro
grande difficoltd e disagi. avwalendosi anche delle
esperienze personali, sic sul pianc organizzativo che
pratico, macquero le inizative definite dalle finoktd ¢
si svilupparono fra alterne vicende e problematiche
varie.

Nell'Associazione Santa Maria, l'aspetto burocratico
¢ gerarchico legato alle necessitd organizzative, ¢
ridotto al minimo ed ¢ in funzione dell'efficienza del
servizio agh altri e con gli altri e non viceversa.
Forse anche questo fa la * differenzs*. . .

La memoria della sua storia , percid, deve guidare e
orentare l'odeguamento alle necessitd dei tempi ed
i conseguente rinnovamento senza perdere di vista
gli obblettivi essenziali.

E' un compito difficilel Chiediomo l'aiuto del nostro
Padre Celeste, attraverso ki Vergine Marw che ci

AAANAAAAAANAAAAAANAA A

conduce nei pellegrinaggl, affinché rafforzi i nostri
intenti di umiltd nella vera condivisione ¢ ci foccia

copaci di:
. essere buoni amici di tutt senza preferenze ¢
senza privilegi;

ispirare, con ka nostra persona e con il nastro
comportamento, fiducia in tutti, specialmente
in chi soffre o si trova nel disagio;

. avere una sensibilitd che soppla, con umiltd
andare incontro ai cuori, delicatamente e
rispettosamente;

. tenerci lontani dalla tentazione di considerarci
* indispensabili *

. assumere ¢ svolgere | ruole e le mansioni
assegnatici, in spirito di servizio, nella
consapevolezza che ¢ sono stati dati * per gh
cltri * € non per nol.

AANANAANAAAAANAIANAANAAAIAANS O RN NNAAS DDA

L'amico Nsognl comggmo in nguw
e lodario in pubblico_

Sei vecchio non quande hal una certa etd
ma quando hai certi pensieri.
Sei vecchio quando ricordi
le disgrazie ¢ | torti subiti,
dimenticando le gioke che ha gustato e i dom
che ko vita ti ha dato.
Sei vecchio quando ti danno fastidio
i bambini che giocano e corrono,
le ragazzine che cinguettano,
i glovani che si baciano.
Sei vecchio quando continui o dire che
“bisogna tenere | pieds per terra”
¢ hai cancellato dalla tua vita
la fantasia, il rischio, lka poesia, la musica.
Sei vecchwo quando non gusti pil
| canti degli uccelli, 'azzurro del cielo,
il sapore del pane la freschezza delfacqua,
ka bellezza dei fior,
Sei vecchio quando pensi che sia finita per te
la stagione della speranza e delfamore.
Sei vecchio quando pensi alks morte
come ol calar nella tomba
invece che come al salire verso il cielo.
Se invece
Ami, speri, ridi,
allora Dio ellieta la tua giovinezzo
anche e hai novant’anni,

Un novantenne

7Pcce nel mondo . . . perché la sorgente |

nostre case e nei nostri cuori.

della pace nel mondo, si trova nelle

—
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GUARDANDO A MARIA, LA TUTTA BELLA

La Vergine a mezzogiormno

£ mexzogiorno, vedo la chiesa aperta.
Bisogna entrare.

Madre di Gesd Cristo, non vengo a pregare.
Non ho niente da offrire e niente a chiedere,
Vengo solamente, Madre, per guardasti.
Guardarti plangere di felicitd, sapere questo,
che sono two figho e ¢che sei ld.

Solo per un momento

mentre tutlo i lerma,

Mezzoglomo!

Essere con te, Masia,

in questo lwogo dove sei tu;

Non dire niente, guardace il tuo viso,
lasciare cantare il cuore

el suo tipico linguaggio.

Non dice ndente, ma cantare solamente
perché si ha il cuore troppo pieno,
come it merlo che segue la sua idea

in Questa specie di strofe improwdse.
Perché & mezzogiomo, perché

siamo qui in questo giomo,

Perché sei i per sempre,

semplicemente perché sed Marla,
semplicemente perché esisti,

Madre di Gesd Cristo, sii ringraziata, W

Paul CLAUDEL (1868-1955)

Preghiera

Vergine Santa, nei voste giomi glonosi, non dimenticate
le tristezze della temra,
Date uno sguardo di bontd a coloro che soffrono,
che lottano contro be difficoltd e che non cessano di immergere
le loro labbra nelle amarezze della vita

Abbiate pictd di coloro che sl amano e che sono stati separati,
Abbiate pieta della solitudine d&l coore

Abbrate pietd della debolezza delta nostra fede

Abbiate phetd degh oggetts della nostra tenerezza.

Abbiate pieta di quedli che plangono, di quelii the pregano,

& quelli che temono e date a futti La speranza ¢ ba Pace. B

Podre PERREYVE

Pit giovane del peccato!

“La Vergine era l'innocenza, Renditi conto ¢ cid che siamo per lei, nod, La ran
73 bmana, Naturalmente, detesta il peccato; ma infine, non ha di lul nessuna espe-
fienza, questa espesienza che non & mancata ai pio grandi santi, af santo di As
sist stesso, tutto serafico qual & . Lo sguardo della Vergine & il solo sguardo ve-
ramente infantile, i solo vero sguardo di bambine che si sia alzato mai sulla no-
stra vergogna e sulla nostra disgrana. Si, piccolo mio, per pregarla, bisogna sen.
tire Su di $£ questo Sguardo che non & affatto quedlo dellindulgenza, perché I'in.
duigenza non va senza qualche esperienza amara, ma dedla tenera compassio.
ne, della sorprese dolorosa, Gi non si s ancora quale sentimento, inconcepibi-
le, inosprimibde che i3 f2 ph) giovane del peccato, pid giovane deita razza da cu
€ genedata ¢ benché Madee attraverso La grazia, Madre delle grazie, la cadetta
del genere umano™. &

Georges BERNANOS, “Diario ¢ un curcto di compagne™

Santa Maria,
Madre di Dio

Conservami un cuore da bambing,
puro e trasparente
come una sorgente.

Fammi avere un cuore semplice che
non assapori le tristezze,

un cuore magnifico da donare,
tenero 2ila compassione,

un cuore fedele ¢ generaso

che non dimentichi nessun bene

@ non tenga rancore di nessun male,
Fammi un cuore dolce ed umile,
amando senza chiedere ritomo,
felice di cancellarsi in un altro cuoee,
davanti al two divino Figlio,

un cuore grande ed indomabile

possa stancare,

un cuore tormentato dalla gloria

di Gesd Cristo,

ferito dal suo amore e la cul la plaga
guarisca solamente in cielo... B

R. P. L de GRANDMAISON

Preghierc allo Vergre
«« AI PIEDI DELLA CROCE »>>

Sente Mere

deena del dolore

modre des vivent:

salve!

Novella £va

Vergne speso presse ks Croce

dove 3 consumo fomere

€ 830rg0 lo wia

Madre der discepoll,
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